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(c) Barbara Tröbinger - Psychotherapie, Coaching, Supervision, Selbsterfahrung 

Bitte mailen Sie das ausgefüllte Kontaktblatt vor unserem 

ersten Termin an: praxis@psychotherapeutingraz.at 

Oder bringen Sie es ausgefüllt zum Erstgespräch mit! 

 

 

Kontaktblatt zur Therapie 

Schweigepflicht und Datenschutz 

Diese Daten dienen ausschließlich zur Rechnungslegung und der Dokumentation, zu der ich als 

Psychotherapeutin gesetzlich verpflichtet bin. Sie werden NICHT an Dritte weitergegeben, da ich an eine 

berufliche Verschwiegenheitspflicht sowie an Datenschutzgesetze gebunden bin! 

 

Vorname Familienname  

Strasse Hausnr.  

PLZ Ort  

Geburtsdatum  

Sozialversicherungsnr.  

Telefonnummer  

Email  

Ziel(e) der Therapie 

(Beschreiben Sie hier bitte kurz 
Ihre Hoffnungen, Wünsche und 
Anliegen für die Therapie) 
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